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Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации воспитанников. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Содержание образования на уровне основного общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

калининградской области кадетской школы – интерната «Андрея Первозванного Кадетский 

морской корпус» (далее –ГБОУ КО КШИ «АПКМК») на 2023-2024 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом основной 

общеобразовательной программы, обеспечивающей достижение воспитанниками 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами. 

В целях организации работы ГБОУ КО КШИ «АПКМК» при разработке учебных 

планов на 2023 – 2024 учебный год взяты в основу следующие документы: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (с изменениями) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 г.  № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 г. № НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 

осуществлении образовательной деятельности»; 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г., 

вступила в силу для СССР 15.09.1990 г.); 
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 Методические рекомендации по реализации элективных курсов (приложение к 

письму Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 г. 

№ 03-413); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и выздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 

(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 Нормативно-правовые акты Министерства образования Калининградской области, 

регламентирующие деятельность образовательных организаций региона; 

 Устав ГБОУ КО КШИ «АПКМК». 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г. № 993. 

В основу учебного плана ГБОУ КО КШИ «АПКМК» положен вариант федерального 

учебного плана № 1 федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 16.11.2022 г. № 993. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме 5-дневной учебной недели. 

Учебный план является нормативной основой для составления расписания учебных 

занятий и тарификации педагогических кадров. 

Учебный план направлен на обеспечение и реализацию следующих 

взаимосвязанных направлений: 

 Освоение воспитанниками общекультурных и национально значимых достижений и 

развитие на этой основе качеств кадет, соответствующих интересам и идеалам 

общества. 

 Реализация индивидуальных запросов кадет, развитие их личностных особенностей 

и склонностей с учетом возможностей корпуса. 

 Сохранение здоровья кадет. 

 Предварительное самоопределение кадет в отношении профилирующего 

направления собственной деятельности. 

Опорой для реализации этих направлений является заказ родителей (законных 

представителей) и кадет, материальная база и возможности педагогического 

коллектива.  

Общие цели и задачи учебного плана: 

 создание оптимальной образовательной среды; 

 обеспечение основного общего образования, установленным федеральным 

государственным образовательным стандартом; 

 углубление областей знаний, соответствующих индивидуальным образовательным 

запросам обучающихся; 

 обеспечение уровня универсального содержания образования – препрофильная 

подготовка, профильное образование; 
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 модернизация содержания образования; 

 создание необходимых условий для удовлетворения потребностей воспитанников в 

получении образования, интеллектуальном, культурном, физическом, нравственном 

развитии личности; 

 воспитание чувства гражданской ответственности и патриотизма, любви к 

Отечеству, сознание общественного воинского долга, формирование интереса к 

воинским профессиям; 

 обеспечение и укрепление здоровья, адаптация воспитанников; 

 формирование подростков физически крепкими, выносливыми, 

дисциплинированными; 

 формирование и развитие навыков научно-исследовательской деятельности; 

 приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и 

коллективной), опыта познания и самопознания; 

 развитие творческих способностей кадет. 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого может 

быть осуществлено личностное, социальное профессиональное самоопределение 

Учебный план 5 - 9 классов ориентирован на 5-летний срок освоения 

общеобразовательных программ основного общего образования. Продолжительность 

учебного года составляет 34 учебные недели, продолжительность урока 40 минут. 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования в учебном плане для 5-9 классов предусматривается часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, часы из которой используются 

для углубленного изучения учебных предметов обязательной части, введения военной 

составляющей и овладения современными компьютерными технологиями, как 

необходимым компонентом функциональной грамотности выпускника основной школы. 

В целях всестороннего интеллектуального, нравственного и физического развития и 

подготовки кадет к поступлению в образовательные организации высшего 

профессионального образования учебным планом предлагается индивидуализация 

учебных занятий: деление класса на две подгруппы при изучении предметов «Иностранный 

язык», «Информатика». 

Продолжительность учебного года  5-9 классы – 34 недели  

Продолжительность учебной недели  5-8 классы – 5 дней  

9-11 классы – 6 дней 

Продолжительность урока  40 минут  

Максимальный объем учебной нагрузки 

в неделю  

5 классы – 29 часов 

6 классы – 30 часов 

7 классы – 32 часа 

8 классы – 33 часа 

9 классы – 36 часа 

Максимальный объем учебной нагрузки 

в год  

5 классы – 986 часов 

6 классы – 1020 часов  

7 классы – 1088 часов 
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8 классы – 1122 часа 

9 классы – 1224 часа 

 

Домашние задания предлагаются кадетам с учетом объема материала, изученного на 

уроке, в следующих пределах (время, необходимое на выполнение всего домашнего 

задания): в 5 классах – 2 часа, в 6-8 классах до 2,5 часов, в 9-х классах до 3,5 часов. 

Уровень основного общего образования является базовым для обучения в средней 

школе.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной (инвариантной) части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (вариативной).  

Обязательная часть учебного плана 5-9 классов определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. При этом в учебном предмете ≪Математика≫ в 7-9 классах 

выделяются три самостоятельных учебных предмета - ≪Алгебра≫, ≪Геометрия≫, а в 7 

классе - «Вероятность и статистика», по которым ведётся раздельная аттестация.  

В учебном плане основного общего образования представлены все основные 

образовательные области: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 иностранные языки (иностранный язык); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); 

 общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России; 

 естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Все формы аттестации 

проводятся во время учебных занятий: в рамках учебного расписания. Продолжительность 

проведения промежуточной аттестации не должна превышать времени, отведенного на 1, 2 

урока.  

Текущая и промежуточная аттестация осуществляются в соответствии с локальным 

актом - Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам основного общего и среднего общего образования филиала ГБОУ КО КШИ 

«АПКМК». 

Государственная (итоговая) аттестация выпускников 9 классов в форме основного 

государственного экзамена (ОГЭ) проводится в сроки, установленные Министерством 

просвещения Российской Федерации.  

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в конце учебного года (апрель-

май месяцы) в различных формах, соответствующих специфике учебного предмета. 

Содержание контрольных работ соответствует требованиям федерального 
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государственного образовательного стандарта, рабочей программе, тематическому 

планированию учителя-предметника. 

Система оценивания элективных учебных курсов определяется рабочей программой 

учителя. При этом использование балльной системы оценивания не рекомендуется. 

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление 

образовательной деятельности по образовательным программам основного общего 

образования с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. При необходимости допускается интеграция форм обучения, например, очного 

и электронного обучения с использованием дистанционных образовательных технологий. 
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Учебный план основного общего образования ГБОУ КО КШИ «АПКМК» 

в соответствии с вариантом № 1 федерального учебного плана 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Учебные модули  

Количество часов в неделю Всего 

   5 
 класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

 

Обязательная часть       

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык 

 
3 3 3 3 3 15 

Математика и  

информатика 

Математика Математика 5 5    10 

Алгебра 

- - 

3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 3 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  

История 2 2 2 2 2 10 

Введение в 

новейшую историю 

России 

- - - - 0,5 0,5 

Обществознание  - 1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

ОДНКНР ОДНКНР  1 1 - - - 2 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика  - - 2 2 3 7 

Химия  - - - 2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство  

Музыка  1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 

 
1 1 1 - - 3 

Технология  Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

 
2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

 

- - - 1 1 2 

Итого, обязательная часть 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  
1 1 2 2 1 7 

«Смысловое чтение» 1 1     

курс «Физика в задачах и экспериментах»   1 1   

курс «Практикум решения математических задач»   1 1 1  

Итого, учебная нагрузка  28 30 32 33 33,5 157,5 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5 КЛАССОВ 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Учебные модули Количество часов 

неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

 литература 

Русский язык  5 170 

Литература  3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  3 102 

Математика и  

информатика 

Математика Математика 5 170 

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История  История  2 68 

Обществознание    

География  1 34 

ОДНКНР ОДНКНР  1 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  -  

Химия  -  

Биология  1 34 

Искусство  

Музыка  1 34 

Изобразительное 

искусство 

 
1 34 

Технология  Технология  2 68 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 
2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

-  

Итого, обязательная часть 27 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 34 

«Смысловое чтение» 1 34 

Итого  28 952 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Количество часов 

Направления Названия Формы 

организации 
неделя год 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся   

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  

 

1 
34 

Модуль «Образ России» ( тематические классные часы -7 часов в течение года) 
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Спортивно-

оздоровительная 

направленность 

 

«Физическая 

культура. Футбол 

 

Кружок  
1 34 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности»: 

«Основы 

читательской 

грамотности» 

Кружок  

 

1 
34 

Вариативная часть 

-Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Свистать всех 

наверх!» ( в мире 

информации) 

Кружок 1 

34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«История Кадетских 

корпусов» 

Интегрированный 

курс 
1 

34 

«Кадетское 

братство» 

Объединение  

0,5 
17 

Центр детских 

инициатив 

Объединение  

 

 

 

 

 

 

0,5 17 

Итого за неделю 6  

Итого за учебный год  204 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 6 КЛАССОВ 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Учебные модули Количество часов 

неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

 литература 

Русский язык  6 204 

Литература  3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  3 102 
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Математика и  

информатика 

Математика Математика 5 170 

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История  История  2 68 

Обществознание  1 34 

География  1 34 

ОДНКНР ОДНКНР  1 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    

Химия    

Биология  1 34 

Искусство  

Музыка  1 34 

Изобразительное 

искусство 

 
1 34 

Технология  Технология  2 68 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 
2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

  

Итого, обязательная часть 29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 34 

курс «Смысловое чтение» 1 34 

Итого 30 1020 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Количество часов 

Направления Названия Формы 

организации 
неделя год 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся   

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  

 

1 
34 

Модуль «Образ России» ( тематические классные часы -7 часов в течение года) 

Спортивно-

оздоровительная 

направленность 

 

«Физическая 

культура. Футбол 

 

Кружок  
1 34 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности»: 

«Основы 

математической 

грамотности» 

Кружок  

 

1 
34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

«Билет в будущее» 

 

 

Интегрированный 

курс 

 

 

 

 

34 
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интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия-мои 

горизонты» 

1 

Вариативная часть 

-Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Компьютерные 

навигаторы: Основы 

информатики и 

программирования 

для кадет» 

Кружок 

1 34 

«Военная история в 

искусстве» 

Кружок 
1 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Кадетское 

братство» 

Объединение 
0,5 17 

Центр детских 

инициатив 

Объединение  

 

 

 

 

 

0,5 

17 

Итого за неделю 7  

Итого за учебный год  238 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 7 КЛАССА 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Учебные модули Количество часов 

неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

 литература 

Русский язык  4 136 

Литература  2 68 

Иностранные языки Иностранный язык  3 102 

Математика и  

информатика 

Математика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и 

статистика 
1 34 

Информатика  1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  История  2 68 

Обществознание  1 34 
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География  2 68 

ОДНКНР ОДНКНР  - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 68 

Химия  - - 

Биология  1 34 

Искусство  

Музыка  1 34 

Изобразительное 

искусство 

 
1 34 

Технология  Технология  2 68 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 
2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

- - 

Итого, обязательная часть 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2 68 

курс «Физика в задачах и экспериментах» 1 34 

курс «Практикум решения математических задач» 1 34 

Итого 32 1088 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ Количество часов 

Направления Названия Формы 

организации 
неделя год 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся   

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  

 

1 
34 

Модуль «Образ России» ( тематические классные часы -7 часов в течение года) 

Спортивно-

оздоровительная 

направленность 

 

«Физическая 

культура. Футбол 

 

Кружок  
1 34 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

естественнонаучной 

грамотности» 

 

Кружок  

 

1 
34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Билет в будущее» 

«Россия-мои 

горизонты» 

 

 

Интегрированный 

курс 

 

 

 

1 34 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

«Военная история в 

искусстве» 

Кружок 
1 34 
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интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

По волнам истории 

корпуса (музейное 

дело) 

Кружок 

1 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Этика и эстетика 

будущего морского 

офицера» 

Кружок 1 34 

«Кадетское 

братство» 

Объединение 0,5 17 

Центр детских 

инициатив 

Объединение 0,5 17 

Итого за неделю 8  

Итого за учебный год  272 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 8 КЛАССОВ 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Учебные модули Количество часов 

неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

 литература 

Русский язык  3 102 

Литература  2 68 

Иностранные языки Иностранный язык  3 102 

Математика и  

информатика 

Математика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и 

статистика 
1 34 

Информатика  1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  История  2 68 

Обществознание  1 34 

География  2 68 

ОДНКНР ОДНКНР  - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 68 

Химия  2 68 

Биология  2 68 



14 

 

Искусство  

Музыка  1 34 

Изобразительное 

искусство 

 
- - 

Технология  Технология  1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 
2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 34 

Итого, обязательная часть 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2 68 

курс «Физика в задачах и экспериментах» 1 34 

курс «Практикум решения математических задач» 1 34 

Итого 33 1122 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ Количество часов 

Направления Названия Формы 

организации 
неделя год 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  

1 

34 

Модуль «Образ России» ( тематические классные часы -7 часов в течение года) 

Спортивно-

оздоровительная 

направленность 

 

«Физическая 

культура. Футбол 

 

Кружок  
1 34 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

 «Основы 

финансовой 

грамотности» 

Кружок  

 

1 
34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Билет в будущее» 

 

«Россия-мои 

горизонты» 

 

Интегрированный 

курс 

 

 

 

1 34 

Вариативная часть 

-Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Военная история в 

искусстве» 

Кружок 

1 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворении интересов 

и потребностей 

обучающихся в 

«Доброшкола»               

(добровольчество) 

 Интегрированный 

курс 
1 34 
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творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

17Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Кадетское 

братство» 

Объединение 
0,5 17 

Центр детских 

инициатив 

Объединение  

 

 

 

 

0,5 

17 

Итого за неделю 7  

Итого за учебный год  238 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 9 КЛАССОВ 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Учебные модули Количество часов 

неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

 литература 

Русский язык  3 102 

Литература  3 102 

Иностранные языки Иностранный язык  3 102 

Математика и  

информатика 

Математика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и 

статистика 
1 34 

Информатика  1 34 

История  История  2 68 
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Общественно-научные 

предметы 

Введение в 

новейшую историю 

России 

0,5 17 

Обществознание  1 34 

География  2 68 

ОДНКНР ОДНКНР    

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  3 102 

Химия  2 68 

Биология  2 68 

Искусство  

Музыка  - - 

Изобразительное 

искусство 

 
- - 

Технология  
Технология. 

Черчение 

 
1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 
2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 34 

Итого, обязательная часть 32,5 1105 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 17 

курс «Практикум решения математических задач» 1 17 

Итого 33,5 1173 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ Количество часов 

Направления Названия Формы 

организации 
неделя год 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся   

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  

1 

34 

Модуль «Образ России» ( тематические классные часы -7 часов в течение года) 

Спортивно-

оздоровительная 

направленность 

 

«Физическая 

культура. Футбол 

 

Кружок  
1 34 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

 «Основы 

креативного 

мышления»  

Кружок  

 

1 

34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Билет в будущее» 

«Россия-мои 

горизонты» 

 

 

 

Интегрированный 

курс 

 

 

 

1 
34 

Вариативная часть   
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Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Этика и эстетика 

будущего морского 

офицера» 

Кружок 

1 34 

«Кадетское 

братство» 

Объединение 
0,5 17 

Центр детских 

инициатив 

Объединение 

0,5 17 

Итого за неделю 6  

Итого за учебный год  204 

 

 
 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Направления Названия Количество часов в неделю 

5
-й

 

к
л

а
сс

 

6
-й

 

к
л

а
сс

 

7
-й

 

к
л

а
сс

 

8
-й

 

к
л

а
сс

 

9
-й

 

к
л

а
сс

 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном»  1 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

направленность 

 

«Физическая культура. Футбол 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы функциональной 

грамотности»: 

«Основы читательской 

грамотности» 

«Основы математической 

грамотности и компьютерной 

навигации» 

«Основы креативного мышления» 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

  

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 
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«Основы финансовой 

грамотности» 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

«Билет в будущее» 

 

 

«Россия-мои горизонты» 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

 

 

 

1 

-Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

История кадетских корпусов 1     

«Военная история в искусстве» 
 

1 1 1 1 

По волнам истории корпуса 

(музейное дело) 

  1   

«Свистать всех наверх!» ( в мире 

информации) 

1     

Занятия, направленные на 

удовлетворении интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

«Доброшкола»               

(добровольчество) 

   1   

Развитие личностного потенциала 1 1    

"Управление беспилотными 

летательными аппаратами" – 72 

часа- 7а 

  Кванто

риум 

  

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

«Кадетское братство» 

 

Центр детских инициатив 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

0,5 

 

0,5 

 
7 7 8 8 6 

 
23

8 

238 272 

(344-7а) 

272 204 

1224 (1296ч -7а) 

 

Предусмотренные на внеурочную деятельность часы распределены следующим образом: 

Обязательная часть: 
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1 час в неделю — на информационно-просветительские занятия патриотической, 
нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 
урок); 

1 час в неделю — на занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю — на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей обучающихся (в том числе « Россия- мои горизонты» (6-9 кл)«Билет в 
будущее» (8-9) ). 

1 час в неделю- на занятия физкультурно- спортивной направленности Физическая 
культура. Футбол.- 1 час 

Вариативная часть 

 На занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения 
отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно- исследовательской 
деятельности, исторического просвещения); 

 На занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в 
школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 
всех уровнях образования часы внеурочной деятельности использованы через реализацию плана 
внеурочной деятельности с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по 
обеспечению их благополучия в пространстве Кадетского корпуса. 

Программы внеурочной деятельности разрабатываются на 34 учебные недели. 

Таким образом, план внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год создает условия для 
повышения качества образования, обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует 
самоопределению обучающихся в выборе дальнейшего профиля обучения с учетом возможностей 
педагогического коллектива. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, не включая период каникул, когда 
организуются летние профильные лагеря и практики в рамках внеурочной деятельности. 

Продолжительность одного занятия составляет 30 минут (в соответствии с нормами СанПиН и 
особенностей распорядка дня школы- интерната.) Если занятие выездное, его продолжительность 
может быть больше в зависимости от темы, места и формы проведения. 

Наполняемость групп осуществляется в зависимости от направлений и форм внеурочной 
деятельности. Занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденной программой. 

Программы, реализуемые во внеурочной деятельности обучающихся, могут быть разработаны 
образовательным учреждением самостоятельно (авторские) или на основе переработки примерных 
образовательных программ. Программное обеспечение внеурочной деятельности опирается на 
социальный заказ, имеющиеся возможности и особенности образовательного процесса с целью 
максимального удовлетворения потребностей обучающихся, его дифференциации и 
индивидуализации. 

Ожидаемые результаты 

В ходе реализации модели внеурочной деятельности необходимо достичь следующих результатов: 

 развитие индивидуальности каждого учащегося в процессе самоопределения в системе 
внеурочной деятельности; 

 приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 
общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и 
т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни; 

 формирование позитивных отношений воспитанника к базовым ценностям общества 
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(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 
отношения к социальной реальности в целом; 

 воспитание уважительного отношения к своей стране, области, городу, поселку, школе; 

 формирование коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности 
обучающихся; 

 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; 

 создание оптимальных условий для развития и отдыха учеников; 

 расширение возможностей для творческого развития личности учащегося, реализации 
его интересов; 

 творческая самореализация детей; 

 формирование навыков коллективной и организаторской деятельности; 

 психологический комфорт и социальная защищенность каждого ребенка; 

 сохранение имиджа Кадетского морского корпуса как общественно-активной 
образовательной организации, развитие традиций корпуса; 

 формирование единого воспитывающего пространства; 

 развитие ученического самоуправления на всех уровнях; 

 использование потенциала открытого образовательного пространства. 

 Система мониторинга эффективности внеурочной деятельности 

 Эффективность внеурочной деятельности образования зависит от качества программы 
по ее модернизации и развитию и уровня управления этой программой. Управление 
реализацией программой осуществляется через планирование, контроль и 
корректировку действий. Управление любой инновационной деятельностью идет по 
следующим направлениям: 

 организация работы с кадрами; 

 организация работы с ученическим коллективом; 

 организация работы с родителями (законными представителями), общественными 
организациями, социальными партнерами; 

 мониторинг эффективности инновационных процессов. 
Контроль результативности и эффективности будет осуществляться путем проведения 
мониторинговых исследований, диагностики обучающихся, педагогов, родителей. Целью 
мониторинговых исследований является создание системы организации, сбора, обработки и 
распространения информации, отражающей результативность модернизации внеурочной 
деятельности по следующим критериям: 

 рост социальной активности обучающихся; 

 рост мотивации к активной познавательной деятельности; 

 уровень достижения обучающимися таких образовательных результатов, как 
сформированность коммуникативных и исследовательских компетентностей, 
креативных и организационных способностей, рефлексивных навыков; 

 качественное изменение в личностном развитии, усвоении гражданских и нравственных 
норм, духовной культуры, гуманистического основ отношения к окружающему миру 
(уровень воспитанности); 

 удовлетворенность учащихся и родителей жизнедеятельностью корпуса.  
Объекты мониторинга: 

1. Оценка востребованности форм и мероприятий внеклассной работы. 

2. Сохранность контингента всех направлений внеурочной работы. 

3. Анкетирование обучающихся и родителей по итогам года с целью выявления 
удовлетворенности воспитательными мероприятиями. 

4. Вовлеченность обучающихся во внеурочную образовательную деятельность как на базе 
корпуса, так и вне ОУ. 
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5. Развитие и сплочение ученического коллектива, характер межличностных отношений. 

6. Результативность участия субъектов образования в целевых программах и проектах 
различного уровня.
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